Das hier
unterrichtete System
betont die drei inneren
Ebenen des Menschen. Die
erste Ebene ist die innere kdrper-
liche Ebene mit den funf inneren
Sensoren und bildet den Kern der hier
angebotenen Grundlagenkurse.

Grundlagen . 2017

Jeweils samstags (14:00 — 17:30 Uhr)

Inneres

Fruhjahrskurs: Herbstkurs: Ort: Praxis am

21.01., 25.02., 23.09., 21.10,, Tierpark,
18.03., 29.04., 18.11., 16.12. Hagener Str. 38,
20.05. (150 €) (120 €) 44225 Dortmund

Sommer Tai Chi im Park (Einzeltermine)

01.07. 26.08.
14:00-17:30 14:00-17:30
30€ 30 €

Fokus

Die flinf Loosenings
(Einzeltermin)
30.12.
14:00-18:30
40 €

A



